
Kyusho International 

Stage Kyusho Jitsu 

 Il Kyusho nella Difesa Personale 

 Il Kyusho nelle forme: Kata Bunkai 

 Il Kyusho ed energia: come rendere 

più efficaci le vostre tecniche 

 Kyusho KO & Rianimazioni 

Palestra KENNEDY 

Via A. Cotani, Perugia 
Sabato 29 Settembre 

16.30 - 19.00 

M° Stefano Mazza 

CI Kyusho International 

CI Kyusho Health & Wellness 

CI Kyusho Tactical Control Program 

Per info contattare: 

M° Stefano Mazza 347.6661797 

I° Alessio Sian  333.6315271 
 

Costo Stage 25 € 

Il Kyusho è una materia, qualunque sia lo stile praticato, 

che lavora sui Punti Vitali. Il Kyusho è giunto ai nostri 

giorni grazie alle arti marziali per mezzo dei Kata: molti 

dei  movimenti   “strani”  delle  forme,   includendo quelli 

che apparentemente non hanno un significato ben preciso, 

sono tutti attacchi ai punti di pressione del corpo umano. 

Questo permette di controllare, rendere inerme o mettere 

KO l’avversario.   

Quando un praticante aggiunge alla conoscenza di       

tecniche di lancio, slogamento e strangolamento anche 

l’abilità della percussione  dei  Punti Vitali può diventare 

molto  temibile per l’ampia gamma di strategie a            

disposizione. Altrettanto utile ed interessante è l’aspetto 

terapeutico che è possibile praticare con la corretta             

conoscenza  del  Kyusho  per  ripristinare l’equilibrio 

energetico e quindi anche la salute. 

Il Kyusho International è diretto dai GM° 

Evan Pantazzi, Jim Corn, Gary Rooks, Mark Kline 


